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Trop précieux pour finir à la benne...
Offrez-leur une seconde vie et faites

une heureuse ou un heureux !
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Avant tout achat, prenez un instant pour appliquer
la méthode BISOU, qui aide à freiner les achats
impulsifs et à éviter les futurs encombrants.
  

Un “B.I.S.O.U” pour réfléchir avant d’acheter !

"J’avais 12 pneus qui encombraientma cave depuis longtemps. En 5minutes sur Anibis, j’ai trouvé unacheteur venu les chercher lejour même : j’ai gagné de l’argent,libéré de la place sans avoir besoind'aller à la déchetterie et offertune seconde vie à mes pneus !" 
Antoine S.

“J’ai vidé m
a cave, petit

à petit et
 sans str

ess.

Donner ce dont je 
n’avais

plus beso
in m’a procuré

beaucoup de pla
isir en

voyant la 
joie appor

tée à

d’autres. U
ne photo 

et un

message su
r WhatsApp

suffisaien
t pour tr

ouver

preneur !
” Dorinda P.

Besoin : En ai-je vraiment besoin ?  

Immédiat : Dois-je l’acheter maintenant ?

Semblable : Ai-je déjà un équivalent ?

Origine : D’où vient ce produit ?

Utile : Me sera-t-il utile longtemps ?

Source : La méthode BISOU a été créée par Marie Duboin et Herveline Verdeken. 

Source : WWF et Global Footprint Network

Une grande quantité
d’énergie est nécessaire
tout au long du cycle de
vie d’un produit, de
l’extraction des matières
premières à sa fin de vie :
c’est ce qu’on appelle
l’énergie grise. 

En Suisse, nous utilisons 3x plus de
ressources naturelles par personne
que ce qui est soutenable pour les
générations futures.

Les encombrants sont les objets
volumineux qui ne peuvent pas être
jetés avec des ordures ménagères
comme des meubles (commodes,
matelas, canapés, tapis...) et la
ferraille (casseroles, ustensiles de
cuisine, chaises...)*.  

170t

Il est fortement déconseillé de ramasser les encombrants laissés en bordure de
rue afin de limiter la propagation des punaises de lit.

Après un tri minutieux,
170 tonnes de déchets
encombrants finissent
tout de même à
l’incinération à Carouge.
Réduisons ce chiffre de
moitié en suivant les
conseils de ce guide.

Pourquoi c’est important ?

En donnant aux produits une seconde vie,
nous réduisons ce besoin en énergie et donc
leur impact environnemental.

Guide pour
éviter les

encombrants



Ikea :
Déposez votre meuble Ikea en bon
état après une estimation du prix
de rachat en ligne :
www.ikea.com/ch/fr/customer-
service/services/buy-back 
Décathlon : reprise de matériel de
sport (vélo, skis, golf, trottinette)
en bon état. Aussi autres marques :
www.decathlon.ch/fr/Buy-
Back_lp-C3H1VR

Emmaüs Carouge - 022 301 57 57
https://emmaus-ge.ch/ramassage
Autres oeuvres caritatives :
www.ge.ch/oeuvres-caritatives
Réseau d’échanges entre voisines et voisins –
groupe WhatsApp / Telegram, etc. 
Demandez à vos amies et amis, votre famille ou
votre groupe local (par exemple, un club sportif)
Keep in use : www.keepinuse.ch/carouge 
Ressourcerie des Chânats, ESREC Bellevue -        

       022 420 91 11

L'upcyclerie – Caritas : www.recyclerie.ch
Ama-K-Bro : www.amakbro.ch 
Fab Lab onl'fait : www.onlfait.ch
Le Grand Atelier - atelier pour réparer soi-
même : www.legrandatelier.ch
Caritas :

       www.caritas-regio.ch/fr/prestations/
       services/revalorisation

Allô répare 077 243 33 33 – hotline, conseil gratuit
sur la réparation d’appareils électroniques
Ge-répare - répertoire des réparateurs : 

       www.ge-repare.ch
Repair Café de la FRC : www.repair-cafe.ch/fr
Revêtement anti-adhésif longue durée (poêles,
plaques à raclette, cuiseurs à riz...) :
www.repan.ch/fr 

Donner une seconde vie - en 4 étapes 

1/ Garder ou ne pas garder

a) Vendre

C'est plus facile que vous ne le pensez et il existe de nombreuses options pour vous aider à le
faire. Suivez ce processus simple, essayez ces adresses et ressentez la fierté d'avoir franchi le pas.

2/ Peut être utilisé tel quel

Anibis : www.anibis.ch/fr 
Ricardo : www.ricardo.ch 
Facebook market place : www.facebook.com
Enchères : www.zaster.ch

Certains magasins reprennent également des objets
pour revendre en 2     main, par exemple :

b) Donner

3/ Peut être utilisé 
s’il est modifié
a) Réparer

b) Upcycler 

Avant de jeter un
meuble, essayez de le
réutiliser ailleurs, pour
le même usage ou un
autre : un tabouret
peut devenir une table
de nuit, une étagère à
chaussures  un
rangement à jouets.

Transformer vos encombrants en objets utiles. 

ème

4/ Et seulement en
dernier recours...

Pour réduire les
encombrants à la source 

Ville de Carouge Encombrants – collecte sur
rendez-vous : www.carouge.ch/encombrants ou  

       022 307 8484
ESREC La Praille – espace de récupération cantonal,

       avenue de la Praille 47A, 1227 Carouge 
Cosedec Looping - www.cosedec.ch/looping

Pumpipumpe - partage
entre voisins :
www.pumpipumpe.ch 

2) Louer ou acheter
d’occasion 

3) Acheter des produits de meilleure qualité,
réparables et lavables (housses de canapé, chaises...)

1)  Partager - pour les objets que vous n’utilisez
pas souvent : 

La Manivelle - bibliothèque
d’objets : www.manivelle.ch -
point relais à Carouge
Katimavik, Pass. de l'Intendant 8
022 321 14 17
Répertoire de la seconde  main
et de la location   d’objets :
www.ge-reutilise.ch

Plus le matériau est d’origine naturelle, brut (ni
peint, ni verni) et de provenance régionale, mieux
c’est pour la santé, l’environnement et le climat.
Guide de la consommation responsable : 

       https://www.ge.ch/document/36365/annexe/2

*Le matériel électroménager et électronique n'est pas considéré comme un
encombrant (au regard des métaux récupérables) et doit impérativement
être retourné au point de vente. 

https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ikea.com%2Fch%2Ffr%2Fcustomer-service%2Fservices%2Fbuy-back%2F&data=05%7C02%7CDorinda.Phillips%40zerowasteswitzerland.ch%7C8431aa04e6ea43d3b79808dcf9ec3067%7C8cd8778ca17b4400bb77407dd400f3d6%7C0%7C0%7C638660040030691710%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=f4Indo5f6F3Hja07FbzatTIMeAj3I9XPQl9zgcD95Iw%3D&reserved=0
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ikea.com%2Fch%2Ffr%2Fcustomer-service%2Fservices%2Fbuy-back%2F&data=05%7C02%7CDorinda.Phillips%40zerowasteswitzerland.ch%7C8431aa04e6ea43d3b79808dcf9ec3067%7C8cd8778ca17b4400bb77407dd400f3d6%7C0%7C0%7C638660040030691710%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=f4Indo5f6F3Hja07FbzatTIMeAj3I9XPQl9zgcD95Iw%3D&reserved=0
http://www.keepinuse.ch/carouge
https://www.anibis.ch/fr
http://www.ricardo.ch/
http://www.carouge.ch/encombrants
https://manivelle.ch/
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